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(VIGILIA JUVENIL DE ADORACION NOCTURNA)

- EXPOSICION DEL SANTISIMO.

- CANTO: Venid a mi.

- ORACION INICIAL

- LECTURA BIBLICA: (Lc 15, 1-3.11-32) - Su padre lo vio y se conmovié -[Domingo IV cuaresma -C-].
- COMENTARIO COMPARTIDO

- CANTO: Si, me levantaré.

- SALMO PRIMERO: Salmo del hombre sin Dios.!

- ECO SALMICO

- CANTO: El Sefior de los ejércitos.

- SALMO SEGUNDO: Salmo en espera de compasién.?

- ECO SALMICO

- CANTO: Desde lo hondo.

- SALMO TERCERO: Salmo desde la experiencia de lo gratuito.?
- ECO SALMICO

- ORACION EN SILENCIO

- PETICIONES A JESUS SACRAMENTADO. (Cada uno puede pedir por lo que quiera).
- CANTO: iOh Dios! T mereces un himno en Sién.

- BENDICION

- ALABANZAS A DIOS

- ORACION FINAL

- RESERVA

- CANTO A LA VIRGEN: Maria es esa mujer.

! Emilio L. MazariegosSalmos de un corazén jovelVS, Valladolid, 1991, pp 66-67.
% |b. pp 78-79.
% Ib. pp 130-131.



VENID A Mi

VENID A Mi, DICE EL SENOR,
VENID A Mi, QUE YO OS ALIVIARE. (BIS)

Venid a mi, vosotros, los que estéais angustiados,
los que estais oprimidos que yo os aliviaré.

Los que os sintais cansados y los que estéis hus)did
venid hasta mi casa que yo o0s cobijaré.

ORACION INICIAL
(Presentacion de adoradores)

Sefior Jesdus:

Nos tienes en tu presencia, dispuestos a compartir unos momentos de oracion
en los que experimentamos tu cercania y en los que nos sentimos hermanos entre
los hermanos, miembros de un pueblo, la Iglesia, del que Tu eres cabeza y nosotros
miembros.

A tu lado nos sentimos seguros y queridos. Tl has querido mostrarnos el
rostro de Dios Padre, que nos ama, quiere nuestro bien, y tiende constantemente
su mano salvadora a quien la necesita. Nos ofrece su corazdn en el que siempre
tenemos cabida y que, como el corazén del padre de la pardbola del hijo pradigo,
siempre estd dispuesto a acoger al hijo que vuelve a él, por grave y dura que haya
sido su separacion.

Del mismo modo que el padre que ama a su hijo lo va guiando, mostrdndole y
ddndole todo aquello que necesita , Td nos has mostrado como nuestro Padre del
Cielo actla asi con nosotros: nos muestra el camino de los mandamientos, que
orientan nuestra vida para el bien definitivo, y nos ofrece la fuerza de los
sacramentos, sin la cual no podemos alcanzarlo.

Queremos darte gracias por el amor misericordioso con el que nos acoges, en
el que constantemente sentimos su presencia, y con el que hos fortaleces en el dia
a dia de nuestra vida.

iGracias por todo, Sefior!

Si, ME LEVANTARE

Si, ME LEVANTARE,
VOLVERE JUNTO A MI PADRE.

A ti, Sefior, elevo mi alma,
Ta eres mi Dios y mi Salvador.

Mira mi angustia, mira mi pena,
dame la gracia de tu perdon.

Mi corazon busca tu rostro;
oye mi voz, Sefor ten piedad.




Salmo del hombre scnw Deias

A mi lado, Sefior, hay quien dice: «jNo hay Dios!».

Mis ojos han visto hombres que se rien y mofan.de t

Yo sé de hombres y mujeres, Sefior, que pasan de ti.

Yo si de jévenes, Sefior, que nunca te buscar@e, inquietan
por dar a sus vidas un sentido de trascendencia.

Sus vidas gritan, claman: «jDios no existe; nodwilsto!»

Sefior, siento que mienten cuando niegan tu existenc

pues he visto sus vidas manejadas por «mil dids¢sos;

he visto como el dios del dinero les asfixia y a@gaa;

como el dios del placer les domina y lanza en stz

he visto como el dios de la droga los lleva hastalerte;

he visto como el dios del juego les hace vivir digpeesa en sorpresa;

he visto como el dios de la violencia les llevaaantodo lo que tocan;
he visto cémo el dios de lo superficial, de lo vdek lleva hasta el hastio.
Y dicen con mentira: «No hay Dios»; y dicen que raoesitan de Dios».

Sefior, cuando tu faltas en nuestras vidas nos molsealvajes;
cuando el hombre prescinde de ti su conducta seihacportable;
cuando el hombre se aparta de tu ley se sumeleyn de los sin ley;
cuando el hombre se aleja de ti en su vida apatesddolos- tiranos.
Sin ti, Sefior, la libertad se vuelve libertinajealy cruel;

sin ti, Sefior, el amor se vuelve egoismo insaciallemoledor;

sin ti, Sefior, el corazén se hincha de soberb@pgtencia;

sin ti, Sefior, los otros se convierten en enengeshay que abatir.

Cuando tu faltas del corazén del hombre, la videusdve absurda;
cuando dejas de ser tu el principio que animaistencia,

el comportamiento del hombre se hace ley de selva.

Cuando el corazén no te ama, cuando la vida na@wemtigo;
cuando el hombre deja de ser religioso, abierip a t

el hombre, Sefior, vive sin normas, sin leyes,espeto.

Sefior, sin tu presencia el mal que nos rodea selégc

sin tu presencia no cuenta el hombre, sino el ppdeds poder;
sin tu presencia el corazén se entrampa, se mgtegn sucio;
sin tu presencia todo esté permitido con tal quegelsmo crezca.

Donde esta el odio y la venganza, Sefior, alli tasds;

donde estéa la suciedad y la lujuria desenfrenadlagso estas tu;
donde esté el orgullo, la soberbia y prepotendian@estas td; Sefior,
donde esta la mentira y la calumnia, alli no estas

donde esta el miedo y la opresion, alli no estas tu

Sefior, «no hay Dios» cuando los hombres nos dejdmgserer;
no existes tu en nuestras vidas, cuando nos ddmogudo;
te haces extrafio cuando el egoismo es la ley dévencia;
«no hay Dios» cuando el rencor y la envidia hahitaestra vida.

Sefior, mira este coraz6n del hombre falso y mesatjro

mira este corazén del hombre duro y sin entrafas;

mira este corazén del hombre metido en el juegmsuc

mira este corazén del hombre insoportable... cuntiitas ta.

Danos, Sefior, capacidad de amar y perdonar a auestmano;

danos capacidad de vivir compartiendo con el quesig,;

danos capacidad de acoger y comprender al homlare so

ENTONCES con nuestra vida, diremos: jDIOS EXISTE: ES AMOghImo 52)



EL SENOR DE LOS EJERCITOS

EL SENOR DE LOS EJERCITOS
ESTA CON NOSOTROS. NUESTRO
ALCALZAR ES EL DIOS DE JACOB.

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza,
poderoso defensor en el peligro.

Por eso no tememos aunque tiemble la tierra
y los montes se desplomen en el mar.

Salme en espena de compadion

Salvame, oh Dios; las aguas me llegan hasta dbcuel
me hundo en el cieno del abismo, sin poder haeer pi
he tocado fondo y el miedo se apodera de mi ingiggljr
las olas me cubren, me siento indefenso y solo.
Estoy exhausto de gritar y ardo de angustia;

mis 0jos se apagan esperandote, oh Dios mio.

Ta conoces, Dios mio, mi torpeza y mis fracasos;

y sabes de verdad como mi corazén tiende hacieceldo.
Estoy avergonzado de mi vida deshecha vy rota,

y la confusiébn me envuelve y no encuentro salida.

Me siento extrafio, soy un desconocido, un ausente;
quiero luchar por el bien y me encuentro solo;

quiero ser honrado y honesto y se rien de mi ajealas.
¢,Como ser verdadero, Sefior, en un mundo corrompido?

Se burlan de mi si hablo de oracion y ayuno;

se mofan de mi si espero respuesta de ti a misepnak.
Con todo yo sigo fiel a tu ley y acepto tu palabra,

y quiero hacer de ella la norma de mi vida.

Por tu gran amor, respéndeme, Sefior del hombré& débi
sé amigo del pobre que levanta su vida hecha jdegar
por la verdad de tu salvacion libérame de mis ataglu

y sdcame de la situacién en que me encuentro sigoerg

Vuelve tus ojos de ternura hacia mi desgracia,
pues tu amor es bondad y mano abierta al qudamac
En angustias y depresion estoy, sin ganas de vivir,

\/ y me siento abatido, sin fuerzas, sin ganas de nada

Me siento incomprendido, incomunicado y solo,

y el rechazo ha roto mi corazén y desfallezco dape

espero compasién y no la hay; espero ayuda, y sadige acerca,;
espero a alguien que se siente a mi lado como amigo

y todos pasan de mi, como si no existiera.




Los que parecian amigos, se han alejado comorgbyie

y los que creia que eran fieles a mi amistad, eatoucon ellos;
no me dejes solo, tu que sabes de compasion yicoiska;
acércate a mi dolor y desgana y animame con tuitgspi

Ta te manifiestas al humilde y al sencillo,

y alegras su corazon y lo llenas de vida verdadera;
tu escuchas el gemido de los pobres, los cautivos,

y les llenas de esperanza y les sientas a tu mesa.
Reconstruye, Sefior, las murallas derribadas dedaj v
ponme en pie y anima mi corazén que en ti espera.

(Salmo 68)

DESDE LO HONDO

Desde lo hondo a ti grito, Sefior;
Sefior, escucha mi voz;

estén tus oidos atentos

a la voz de mi suplica.

M|l ALMA ESPERA EN EL SENOR,

Ml ALMA ESPERA EN SU PALABRA;
Ml ALMA AGUARDA AL SENOR,
PORQUE EN EL ESTA LA SALVACION.

Salme desde la experiencia de lo gratucto

Si ta, Sefior, no construyes nuestra casa,
en vano nos esforzamos en ponerla en pie.
Si tu, Sefior, no guardas nuestra ciudad,
en vano se esfuerzan los que la vigilan.

Construye, Sefior, nuestra casa: afirmala en laserd
Construye, Sefior, nuestra casa: levantala solraa.
Construye, Sefior, nuestra casa: ponla en pie tofge
Construye, Sefior, nuestra casa: ciméntala en ¢aasa.

Guarda nuestra ciudad: libéranos del egoismo ygello.
Guarda nuestra ciudad: salvanos del pecado ddifarencia.
Guarda nuestra ciudad: rescatanos de la mentiraziisa.
Guarda nuestra ciudad: libéranos del mundo denjasticias.

Queremos madrugar, Sefor, para gastar la vidasarticio.
Queremos madrugar, Sefior, para ayudar a ponegse ahhombre.
Queremos madrugar, Sefor, para comprometerno®saueé sufren.
Queremos madrugar, Sefor, para construir un mumneoon



Ta eres bueno y generoso con el hombre que eedi cr

T le das el pan y llenas su mesa mientras duenrteereche.
Colmas de bienes al pobre de corazon que espdira en
Regalas con tus dones al que cumple tus mandatossyfiel.

Danos entender, Sefior, que tu lo das todo y I pai#o.

Danos entender, Sefior, que todo es gracia y tdde egfuerzo.
Danos entender, Sefior, que tu amor es siempreggrsindnedida.
Danos entender, Sefior, que somos siervos inutiletado.

Ta has llenado nuestras vidas con tus dones yzague
Nos has engrandecido porque sencillamente ere®@buen
Danos un corazdn capaz de compartir con los hersnano
Danos un corazén capaz de ser, en el amor, logp#n

Abre nuestros ojos a la sociedad que nada ofrecegala.
Haznos descubrir que todo «se consigue» con aladine
Haznos ver que «las cosas» dejan siempre el covando.
Haznos ver que lo que se consume no satisfaceagd@oentero.

Somos jovenes, Sefior: queremos «ser» y no vendaratener.
Somos jovenes, Sefior: queremos «ser» y no vendarapkacer».'
Somos jovenes, Sefior: queremos «ser» y no vendaraparecer».
Somos jovenes, Sefior: queremos «ser» y no vendarapsders».
Somos hijos de la juventud, nacidos de la fuerza despiritu.
Somos hijos de la juventud, capaces de construinwmdo nuevo.
Somos hijos de la juventud, abiertos a nuevas feeavida.
Somos hijos de la juventud, empefiados en constr&eino.

Llena nuestra aljaba de tu amor y que nos sintdehioss.

Abre nuestra vida al don y que dejemos en el caftines.
Ayudanos a descubrir que hay mas gozo en dar qreciir.
Danos un corazoén libre, capaz de caminar «ligeeasodipaje».

(Salmo 126)

jOH DIOS! TU MERECES UN HIMNO

jOH DIOS! TU MERECES
UN HIMNO EN SION. (BIS)

Ta que afianzas los montes

con tu fuerza, cefido de poder;

TG que reprimes el estruendo del mar,
el estruendo de las olas

y el tumulto de los pueblos.




ORACION FINAL

Sefior Jests:

La misericordia y la acogida de Dios Padre, que nos has mostrado, ahora
queremos convertirlas en actitudes de vida. Queremos tener un corazon
misericordioso y acogedor. Queremos ir transformando nuestra vida a fu imagen, e
ir mostrando en nuestras obras a los demds el rostro del Padre.

Queremos ser tus testigos, queremos ser  portadores del Evangelio,
queremos ser sighos vivos de tu presencia.

La Eucaristia siempre serd el centro de nuestra vida, nunca faltard de
nuestro lado. Alli en donde estemos estards TuU. TU eres y serds siempre la razén
de nuestra vida.

iQue la Virgen Maria, nuestra madre del cielo, nos proteja y guie siempre
nuestros pasos hacia fi.!

iGracias, Jesus, por tu presencia y por tu amorl.

MARIA ES ESA MUJER

¢, Quién sera la mujer que a tantos
inspir6 poemas bellos de amor?,

le rinden honor la musica y la luz,

el marmol, la palabra y el color.

¢, Quién sera la mujer que el rey y el
labrador invocan en su dolor?,

el sabio, el ignorante, el pobre y el sefior,
el santo al igual que el pecador.

MARIA ES ESA MUJER QUE DESDE
SIEMPRE EL SENOR SE PREPARO,
PARA NACER COMO UNA FLOR EN EL
JARDIN QUE A DIOS ENAMORO (bis)

¢, Quién sera la mujer radiante como el sol,
vestida de resplandor?

La luna a sus pies, el cielo en derredor,

y angeles cantandole su amor.

¢, Quién sera la mujer humilde que vivio

en un pequefio taller?

Amando sin milagros, viviendo de su fe,

la esposa siempre alegre de Joseé.




